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Par le Dr. Michel CAHANEL (Directeur Général)

En accord avec. |’OMS;.I'objectif général de I’AJD est d’aider les enfants et leurs familles a vivre
le mieux possible avec le diabéte. Plus spécifiquement, les objectifs de I’AJD sont d’aider les sujets
qui ont un diabéte ou sujets a risque et leur famille a surveiller et a traiter leur maladie, de parfaire
leur éducation médicale, d’étre vigilant vis a vis de leurs besoins spécifiques, de les aider dans leur
orientation scolaire et professionnelle, d’étre leur intermédiaire aupreés des organismes publics et
privés, afin qu’ils prennent ou qu’ils gardent leur place dans la société, d’assurer la formation

et 'information du corps médical et paramédical.

L’AJD est une association nationale qui regroupe les jeunes diabétiques,
leurs familles et les professionnels de santé. Son fonctionnement s’appuie sur :

e&Un conseil médical & Un conseil scientifique

- (commissions pédagogiques et de formation,
comité de lecture) qui coordonnent les actions
d’éducation thérapeutique, de formation et
d’information entre les services hospitaliers et
les maisons a caracteére sanitaire.

qui fixe les priorités de recherche et
sélectionne les projets de recherche
a financer apres appel d’offres.

v Udmiservice de promotion

de I'enfant diabétique

qui joue le role de « tiers médiatique »
entre les médecins d’une part,
les familles et leurs enfants d’autre part.

v/ Un conseil.des familles

qui coordonne les actions régionales
des clubs des familles de ’AJD.

L"AJD offre aux enfants et aux familles un accueil
favorisant |’éducation médicale, édite un bulletin d’information
trimestriel, écoute et répond aux questions concernant la vie
quotidienne, ’école, les activités sportives, le travail, le permis
. . P de conduire, les assurances, favorise ’entraide, les échanges,
Les sejours d'éducation les rencontres, grace a ses clubs des familles, informe les médias,
meédicale représentent un maillon le monde de I’éducation et du travail, défend les intéréts des enfants
essentiel de la prise en charge de et des familles et ag1,t aupres des pouvoirs publics et des collectivités
I’enfant et de son diabéte. locales, favorise les évenements qui valorisent l’image de ’enfant
C’est la raison pour laquelle nous diabétique.
vous proposons cette brochure
spécialement dédiée.

Nous vous proposons plus de mille places dans huit centres différents .

- Les séjours d’été sont particulierement adaptés de par leur durée (trois semaines),
leurs programmes, leur temps d’écoute, au premier séjour. Les enfants et les
adolescents acquiérent les connaissances a leur rythme et au rythme de leurs copains.

- Les séjours d’hiver et de printemps d’une durée de 10 jours sont adaptés aux séjours
“ découverte “ ou pour un rappel d’un savoir faire.

- Les séjours parents-enfants “sont réservés® aux familles accompagnées d’un enfant
de moins de 12 ans. Ces séjours répondent aux attentes bien justifiées des parents :
apprendre, communiquer, se rassurer.

Et comme tout est possible, n’hésitez-pas a nous interroger et a demander conseil a
votre médecin. Nous sommes a votre disposition et a la disposition de vos enfants,
pour leur assurer, bien étre, sécurité et santé.
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http://www.ajd-educ.org/pages/sejours/ete/coloete1.html
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