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Objectifs d’éducation

@ Savoir faire seul son analyse d’urine, écrire les résultats.
@ Participer a la pratique de la glycémie: savoir se laver les
mains, connaitre le matériel.

© Savoir que le carnet de traitement est un outil
indispensable au traitement.

O Reconnaitre ses insulines, savoir laquelle agiter.

© Reconnaitre ses hypoglycémies, savoir quoi faire.

0@ Savoir reconnaitre un aliment sucré et un féculent;
savoir quand ils peuvent étre consommeés.

@ Comprendre son corps.

A cet age, le programme est le méme que celui des 3-5 ans
auquel s’ajoute des améliorations liées au développement
et a [’acquisition de la lecture.

@ Savoir faire seul l’analyse d’urine; traduire le résultat
en + de sucre.

@ Faire la glycémie seul.

© Savoir que le carnet de traitement est un outil
indispensable au traitement.

O Réunir le matériel nécessaire a l’injection.
Reconnaitre ses insulines, savoir laquelle agiter,

savoir désinfecter, changer [’aiguille du stylo.

© Apprendre les techniques d’injection.

@ Comprendre son corps et le réle de Uinsuline.
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En plus des objectifs
des 3 - 7 ans.

@ Savoir si la glycémie
est normale, haute ou
basse.

© Remplir le carnet
de traitement sous
surveillance.

€© Savoir remplir
la seringue sous
surveillance.

O Savoir se piquer seul
sous surveillance.

© Connaitre les signes
d’une hyperglycémie.

® Comprendre son

corps, le role des
différents organes

et de U’insuline.


http://www.ajd-educ.org/pages/sejours/ete/coloete_3a9.html
http://www.ajd-educ.org/pages/agenda/sejours/coloete1.html
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